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1. Introduction 

Les faits de communication sont ritualises. Lorsque des personnes 
communiquent, elles se trouvent toujours placees dans une situation qui impose un 
certain nombre de contraintes. A chaque situation correspondent des comportements 
langagiers particuliers : on ne parle pas de la meme fayon dans une situation de 
conversation ou de conference on n'ecrit pas de la meme maniere un essai, un texte 
administratif, une lettre ou une recette de cuisine. Les situations et les 
comportements langagiers qui s'y attachent se caracterisent donc par un certain 
nombre de regulariies qui permettent de construire et donc de reconnaltre des types 
de textes. 

2. Justification 

Si pour la plupart de ces types de textes il ya des etudes assez amples (on 
peut mentionner ici les etudes sur Ie texte narratif ou Ie recit, Ie texte argumentatif, la 
description, aussi que sur des types des textes plus recents ; tels que I'informatif ou 
I'explicatif), Ie texte injonctif est brievement decrit dans Ie cadre des etudes sur les 
classifications textuelles acote des autres types, ou Ie plus souvent, par ses genres, 
surtout la recette de cuisine et les notices de montage. Les textes injonctifs sont des 
textes qu'on rencontre tres souvent dans notre vie quotidienne et qui peuvent nous 
fournir beaucoup de documents authentiques, auxquels on a tres facilement acces, 
pour pouvoir les utiliser en classe. Le texte injonctif, c'est un type de texte qui trempe 
les eleves et toutes les personnes qui I'utilise dans Ie savoir-faire. 

Le savoir-faire est la connaissance des moyens qui permettent 
"accomplissement d'une tache. Le savoir-faire est different des autres savoirs 
comme la connaissance car iI peut etre directement applique a une tache. Une des 
limitations du savoir-faire est justement sa dependance a un travail; ainsi il tend a 
etre mains general que la connaissance. Un des avantages du savoir-faire est qu'iI 
peut impliquer plus de dimensions, comme I'experience manuelle, l'entralnement a 
resoudre des problemes, la comprehension des limites d'une solution specifique, etc. 

Le texte injonctif est une forme de discours qui se caracterise par la volonte 
de I'auteur de forcer Ie lecteur a faire quelque chose. Le texte injonctif propose une 
action. II se caracterise par la presence d'ordres, de consei!s, d'interdictions. L'acte 
de langage sur leque! est base Ie texte injonctif est « ordonner)}, «demander de 
faire » 
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3. La denomination 

La denomination injonctive nous fait penser tout d'abord a un ordre sans 
replique, alors on a propose d'autres denominations qui ont Ie role de nuancer les 
differentes manieres de donner un ordre : 

injonctif - instructionnel chez J-M Adam et dans son livre « Elements de 
linguistique textue/le - thearie et pratique de /'ana/yse textuelle » dit que les 
dix commandements sont un cas exemplaire de consigne. 
procedural chez Longacre qui caracterise ce discours par la succession 
logique ou chronologique d'unites de base designant les phrases ou etapes 
successives d'un processus a executer ou une propOSition dans laquelle il 
est recommande au destinataire de suivre les indications donnees. 
discours programmateur chez Greimas 
recetal chez Qamar 
instruction nels - prescriptif chez Werlich qui dit que Ie processus cognitif 
sous-jacent a ce type de texte est notre capacite de faire des plans. 

4. Les caracteristiques du texte injonctif 

Le texte injonctif se distingue d'autres types de texte par des caracteristiques 
comme: 

La finalite pratique de ce type de texte 
Les actions qu'il faut executer sont presentees comme un programme a 
suivre 
Toutes les actions a executer sont presentees dans un ordre logique et Ie 
texte a comme point de depart un etat initial des objets ensuite une serie 
d'actions et ensuite I'objet final 
II y a toujours un auteur qui ordonne, recommande, indique I'ordre des 
actions et un destinataire qui doit se soumettre aux instructions donnees 
Le message transmis : 

o ordre ou defense (I'emetteur est en position d'autorite) 
o commandement (I'emetteur exerce unpouvoir reel sur Ie destinataire) 
o conseil (I'emetteur veut faire profiter son interlocuteur de sa 

competence) 
La forme linguistique du texte lnjonctif on constate la presence des verbes a 
l'imperatif (1I1 e personne au singulier ou lie personne au pluriel), a "infinitif a 
valeur injonctif, /es structures impersonnel/es formees a I'aide du pronom 
lndefini ON et I'indicatif present lie personne du singulier ou pluriel 
(transmettre un ordre) 
Sans exception tout les textes injonctlf (techniques; scientifique; les 
guides; les recettes; les modes d'emploi) presentent une riche 
iconographle (des dessins, des schemas etc.) 

5. Utilisation en classe de FLE 

Grace a ses caracteristiques Ie texte injonctif est plus facile a utiliser en 
cJasse de FLE et les el€wes en sont tres n§ceptifs. Ce type de texte peut etre 
employer a tous les ages et bien sur a tous les niveaux de connaissances cela parce 
que, grace a la grande variete de ce type textuel, on a la possibilite de Ie bien 
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adapter. Mais ceux qui sont les plus receptif sont les eleves entre 12 et 17 ans et 
niveaux A2-B1 d'apres Ie CECR (Cadre europeen commun de reference pour les 
langues). 

Le recours au document authentique (DA) com porte, pour notre propos, 
plusieurs avantages. En premier lieu, Ie DA augmente toujours I'effet de realisme 
d'un exercice qui se trouve de la sorte contextualise. Ainsi, iI ne pourra que stimuler 
la motivation des eleves. Presentant, en deuxieme lieu, un usage reel du franyais, il 
ameliorera de fayon directe les competences communicatives de I'eleve. Finalement, 
la richesse des indices iconiques facilitera la comprehension et favorisera, a long 
terme, la mise en pratique des strategies de compensation. 

Par exemple quand on utilise en classe de FLE la recette de cuisine ayant 
comme point principal Ie developpement de la comprehension ecrite on a deux 
objectifs principaux : d'une part, faire decouvrir aux eleves la macro-structure sous
jacente a toute recette ; d'autre part, les initier au champ semantique de ces textes 
qui sont certes souvent tres brets, mais neanmoins particulierement riches en 
variations et en nuances. Par ailleurs, il importera d'apprendre aux eleves adecoder 
une carte et a composer, a partir de la, un menu traditionnel comportant une entree, 
un potage, un plat de resistance et un dessert. Par extension, la lecture de recettes 
de cuisine devrait faciliter la comprehension d'un texte injonctif quelconque. A long 
terme, tous cela peut contribuer au developpement des strategies de compensation 
indispensables a toute activite de lecture. 

Sur Ie plan affectif, les activites sur les recettes de cuisine peuvent aider les 
eleves a ne pas avoir peur de parler Ie franyais mais, au contraire, de tente de formu
ler leurs intuitions et suggestions en un franyais spontane et aussi convenable que 
possible; Ie professeur doit essayer de sensibiliser quelque peu les eh3ves a cet 
aspect de la culture frangaise et a la richesse langagiere qui lui est propre. 

Par exemple du point de vue du vocabulaire on a les ingredients de telle ou 
telle recette (de vinaigre balsamique ; d'huile d'olive; de pates; fralches ; de lard; 
de beurre ; de sucre; de parmesan; de jambon d'Ardenne ; d'ail de cabillaud ; de 
tane ; de thym ; de romarin ; de laurier; de cannelle ; de glace a la vanille). Puis les 
indications de la quantite d'ingredients (liquides et solides - une tranche de ; une 
gousse de; une feuille de; une tasse de; une cueillere de); les activites du 
cuisinier( ebouillanter - nettoyer - eplucher - peler - epepiner -secher - fariner) ; les 
ustensiles de cuisine(une casserole - une poele - une poelon - un four - un plat a 
four) et tous ces information on peut les fixer a I'aide des exercices a trous, exercices 
de derivation(la consommation, un consommateur ; une consommatrice, 
consommer; consommable) 

Quant a la grammaire il faut attirer I'attention des apprenants sur les modes 
verbaux employes dans la recette, a savoir ,'infinitif ou I'imperatif. 

En guise d'exercice oral, I'on pourrait donner aux apprenants I'occasion de 
presenter devant la classe una recette quelconque (un hors-d'ceuvre, un aperitif, un 
dessert, un gateau, etc.). L'evaluation de cet exercice portera d'une part, sur la mise 
en pratique du vocabulaire specialise; d'autre part, sur Ie respect des modes verbaux 
requis (imperatif ou infinitif). 

La redaction des recettes de cuisine est une forme convenue, une sorte de 
moule discursif dans lequel on peut exprimer bien des choses. Sur Ie modele de 
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« comment faire un pot~au-feu ? )}, on peut proposer aux elEwes : Comment faire un 
bon professeur? Un bon ami? Un bon citoyen? etc. 

On peut aller jusqu'a distribuer une matrice, mise au point par la classe, du 
type: 

« Pour faire un bon .................. , prenez .................. , melangez avec .. . 
... ... ... ... ... . Ajoutez une bonne dose de ... '" ... '" ...... , saupoudrez avec .......... .. 
... ... ,faites macerer avec .................. ,laissez cuire ................... Au moment de 

sortir du four n'oublier pas de ................... » 

Quand on evoque I'utilisation de materiel authentique en cours de langue, on 

pense d'habitude a des extraits Htteraires, des chansons, des filmes, etc., mais 
rarement a la publicite. Elle est pourtant entree solidement dans notre vie 
quotidienne et reflete Ie mode de vie de la societe contemporaine, donc un outil a ne 
pas negliger... L'objectif de la publicite est d'entrainer chez Ie destinataire un 
changement dynamique d'etat: passage de I'inaction a \'action; de I'ignorance a la 
connaissance. 

En utilisant Ie texte de la publicite on peut aider les etudiants a ameliorer la 
prononciation en fran<;ais, ils doivent lire les slogans et faire attention a la 
prononciation 

Du pain, du vin, du boursin. (8oursin, fromage de Normandie) 
Toutes nos vies sont chez Monoprix. 
Prenez votre corps a cceur. (Gayelord Hauser, produits dietetiques) 
Au volant, la vue c'est la vie. (Securite routiere) 
Le rouge fait la bouche ! 
On peut travailler aussi sur Ie lexique; 

Neologismes : 
Rowentez-vous la vie I (Rowenta, outils electromemagers) 
Cereal'ment bon! (Tipiak, ble cereales gourmand) 
Venez vitaminer votre francais! (Le francais dans Ie monde) 

Mots-valises: 
caram... f bar ... (CARAMel en BARre), trouvez les mots (voyagence, restauroute, 
francofolie} ... ou inventez un mots pubHcitaire apartir de deux mots donnes 

Homonymes 
Faites de la musique a la fete de la musique!; 
C'est fort, c'est Ford 
II n'y a que Maille qui m'aille! 
II Y a foie et foie gras, (Comtesse du Barry) 
Quand c'est bon, c'est 8onduelle. 

Pour les apprenants plus avances on peut leur donner un sujet pour un 
debat: « Expliquez votre attitude envers la publicite televisee. Discutez sur les 
avantages et les inconvenients. » 

L'image publicitaire a une grande force educative sur les apprenants eela 
parce qu'eUe associe rutile de la vie quotidienne a l'estMtique; ainsi on peut dire 
que la publicite est devenue comme un miroir de la vie courante. 

6. Conclusions 

Et donc pourquoi utiliser Ie texte injonctif dans la didactique des langues? 
Tout d'abord parce que crest Ie type de texte que les enfants rencontrent 
fn§quemment, que ce soit a I'ecole ou chez eux. II est donc important de doter 
"enfant d'outils pour qu'il sache lire ce type de texte, qu'il sache faire Ie va et vient 
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entre les schemas et Ie texte, qu'i1 sache faire une lecture selective et ailie a 
I'essentiel. 

Un grand avantage est que les enfants comprennent vite I'enjeu de ce type 
de texte : en lecture, il s'agit de com prendre en faisant et en production, d'elaborer 
un texte qui doit faire faire, destine a un lecteur cible. 

Je pense qu'il est important d'aborder differents types de textes en classe de 
langues afin de sensibiliser au plus tot les enfants aux exigences et aux contraintes 
textuelles propres a chaque type de texte. Etudier les types de texte a I'ecole est 
I'occasion pour I'enfant de se confronter a des textes autres que narratifs. Dans ce 
contexte, I'enfant doit faire un grand effort langagier pour se faire com prendre du 
destinataire. Qui dit amelioration de la competence d'ecriture, dit amelioration de 
lecture et donc, amelioration pour les enfants de leur capacite a utiliser tous les ecrits 
dans les situations adaptees. 

References bibliographiques 

1. 	 Adam, Jean-Michel, Elements de linguistique textuel/e - tMorie et pratique de I'analyse 
textuel/e, Printed in Belgium; Liege. 

2. 	 Debaere, Virginie, Lexicographie pedagogique et franyais sur objectifs specifiques. Le 
traltement des informations pragmatiques dans les dictionnaires d'apprentissage. Le 
champ semantique de la gastronomie, 2000. 

3. 	 Maingueneau, D., Genese du discours, Mardaga, Bruxelles, 1984. 
4. 	 Pitar, Mariana, Textul injonctiv : repere teoretice, Excelsior Art, Timisoara, 2007 
5. 	 Pitar, Mariana, Genuri/e textului injondiv, Excelsior Art, Timisoara, 2007 

BUPT


