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Le succes des conferences internationales reltwe en grande partie de la 
bonne communication que les interpretes sont a meme d'etablir entre tous les 
participants et toutes les langues utilisees. Mais la persistance d'un nombre reduit 
de traducteurs professionnels place encore inevitablement I'interpretation des 
conferences sous Ie signe de I'urgence et de I'improvisation, diminuant parfois 
considerablement la qualite du transfert et de la diffusion du savoir scientifique, car 
la traduction simultanee et consecutive represente, meme dans les meilleures 
conditions, une forme limite de communication, sollicltant au maximum et 
instantanement d'amples connaissances socio-linguistiques et des habiletes 
longuement exereees et confortees par la pratique. 

Piece intermediaire dans Ie flux de I'information, I'interprete devrait 
fonctionner, en forcant un peu la comparaison, a la maniere des condensateurs 
qui doivent assurer un debit constant dans les circuits electriques. Des variations 
trop grandes dans Ie voltage a I'entree ou des imperfections cachees dans Ie 
condensateur empechent ce dernier de fournir une tension egale a la sortie: on dit 
qu'li devolte ou survolte, qu'il surchauffe, qu'il cale, qu'i1 brOle. On a vu souvent 
des interpretes ({ caler» ou ne plus savoir parler leur langue et chacun d'entre 
nous peut en alimenter une anecdotique impitoyable et souvent injuste. La mode 
des transmissions « live », censee prouver les merveilles d'une technique 
communicationnelle instantannee et sans frontieres, nous offre presque 
quotidiennement les bafouillages incoherents d'interpretes improvises ou, ce qui 
revient au meme en terme de resultats, mal situes dans une equation spatiale 
artificielle ou trop vaste pour eviter les lacunes et les inexactitudes, sinon Ie 
ridicule. 

La realite est que n'est pas traducteur ou interprete qui veut, ni dans 
n'importe quelles conditions. 

Les mieux places pour s'en rendre compte sont justement les enseignants 
de langues etrangeres, eux-memes assez souvent sollicites pour faire office 
d'interpretes lors des reunions scientifiques internationales. Parmi eux on trouve 
d'ailleurs de fins connaisseurs de langues, laborieux, tatillons, obsedes 
d'exactitude, mais n'ayant pas toujours choisi la traduction ou I'interpretation 
comme leur vocation premiere. 115 seront les premiers a decouvrir les limites de 
leur volontariat et les difficultes particulieres de leur nouveau role. Pourtant, 
I'exercice reste instructif et engage a un serieux travail de reflexion sur les 
conditions minimales sans !esquelles la traduction immediate d'un discours libre 
ou d'un expose ecrit s'avere plus d'une fois une tache des plus ardues et des plus 
ingrates, sanctionnee sans menagement par un public peu averti sur la complexite 
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des langues et sur les embOches que celles-ci dressent en face des 
transpositions. 

Aux yeux du profane, notre rendement dans la transposition d'un texte, par 
exemple, ne devrait pas etre inferieur it I'adresse de nos doigts sur Ie clavier de 
I'ordinateur. Ce genre de prejuge ne doit pas trop nous etonner : it peine avons­
nous Ie courage de reconnaitre entre nous-memes que 40 pour cent, au moins, du 
temps de traduction est occupe par la recherche terminologique dans les 
dictionnaires (Permentiers & Springael & Troiano, 1994: 50, note 1). Que dire 
encore du temps mis it elaborer nos petits lexiques thematiques (effort allege, II 
est vrai, depuis quelques annees par la mise en ligne d'un nombre considerable 
d'encyclopedies, de tresors informatises ou de glossaires techniques assez 
gemereux), ou du fait qu'a chaque changement de technolecte nous mettons 
parfois plusieurs jours pour acquerir une initiation elementaire it un domaine de 
connaissance ou d'activite pratique inedit? 

La litterature dediee aux techniques d'interpretation est bien plus jeune que 
celie ecrite en marge des traductions depuis Ciceron et St. Jerome. Jusqu'au XXe 

Siecle, la profession d'interprete etait reservee it la diplomatle, etant pratiquee 
donc en milieu restreint et sans connexion avec Ie monde academique. C'est la 
massification des exigences de communication globale, consecutive it la deuxieme 
guerre mondiale, qui a impose la creation d'ecoles d'interpretes dans les grands 
centres de contacts internationaux. " n'est point surprenant de constater que la 
capitaIe de I'Union Europeenne, Bruxelles, situee elle-meme au carrefour des 
langues, possede des ecoles et des bureaux de traduction des plus perform ants, 
que Ie multilinguisme est un souci majeur de la Commission Europeenne et que 
I'un de ses commissaires vient d'EHre charge d'ameliorer la communication 
linguistique it I'interieur du gigantesque Babel que plusieurs millenaires ont erige 
sur notre Vieux Continent. 

Si, jusque recemment, nos universites possedaient seulement des facultes 
de philologie ou les exercices de traduction sortaient rarement du domaine 
litteraire, a I'heure actuelle on enregistre un nombre considerable de facultes ou de 
departements de Langues modernes app/iquees promettant haut et fort de former 
en trois ans a peine des secretaires polyglottes performants et des traducteurs et 
interpretes de conferences en serie pour tous les domaines. L'initiatlve reste 
bonne en sol, meme si les resultats sont encore modestes, vu que la didactique de 
cette specialisation est encore a ses debuts, que les ressources locales sont 
souvent insuffisantes et que peu d'etudiants confirment une reelle vocation et 
acceptent de se dedier entierement aune pmfession d~nt ils n'ont pas anticipe les 
difficultes et les responsabilites. S'y ajoute encore une autre privation, et de taille 
par ses consequences: peu d'entre eux beneficient a la fin de leurs etudes d'une 
annee d'immersion dans la langue et la culture d'un autre pays ou de pratique 
linguistique dans la terminologie technique et la culture organisationnelle et de 
marketing d'une entreprise multinationale. 

Si trois annees d'etudes ne suffiront pas pour achever une formation de 
traducteur ou d'interprete, elles peuvent pourtant jalonner Ie parcours de longue 
haleine de celle-ci et apprendre a nos etudiants ce qu'ils doivent savoir pour 
atteindre leur but. 
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Titulaires d'une licence universitaire couronnant des etudes approfondies 
de traduction et d'interpretation de conferences, les traducteurs et les interpretes 
doivent bemeficier d'une experience internationale et d'une formation culturelle 
superieure aux standards habituels. A cette fin, ni I'un ni I'autre ne peuvent se 
contenter de maftriser une seule langue etrangere. Une deuxieme et une troisieme 
langue s'averent plus d'une fois des outils comparatifs indispensables pour Ie 
choix d'une solution dans la traduction, car certaines langues possedent plus de 
ressources d'equivalence que d'autres dans une situation ponctuelle de la langue 
de depart. 

Etant donne qu'une bonne traduction va toujours en direction de la langue 
maternelle ou de la langue des sentiments les plus intimes, ({ Cel/e que fan 
cultive intellectuel/ement et que ron pratique au quotidien. Celie avec laquel/e on 
compte son argent, on se met en co/ere et on fait famour» (Permentiers & 
Springael & Troiano, 1994: 48), II va de soi qu'il faut cultiver celle-ci avec Ie plus 
grand soin. NegJiger I'etude du roumain, eliminer de la curricula la lecture des 
grands ecrivains modernes et contemporains d'expression roumaine, ne pas 
prevoir la lecture permanente d'une revue litteraire et des grands journaux 
nationaux, traiter superficiellement les questions de linguistique genera Ie etc. 
peuvent donner I'impression d'une acceleration de I'apprentissage des langues et 
des cultures etrangeres dans nos facultes de Langues modernes app/iquees, mais 
c'est construire sans base solide et vouer a I'echec les efforts les plus 
perseverants de nos etudiants. Rien de plus decourageant et de plus lamentable 
que de voir des etudiants ignares en leur langue maternelle et butant sur les plus 
ban ales collocations roumaines. La priorite de la langue maternelle est 
particulierement soulignee par Michel Tournier, longtemps traducteur assidu avant 
de devenir lui-meme ecrivain traduit partout dans Ie monde : ({ tradulre de I'anglais 
en fram;ais, ce n'est pas un probleme d'anglais, c'est un probleme de fram;ais» 
(Tournier, 1977: 164). 

Fait autrement important, si les interpretes professionnels sont tenus de 
connaTtre en profondeur au moins trois langues, ils doivent aussi s'en servir 
couramment, car tandis qu'un bon traducteur peut fr61er I'autisme ou se resumer 
parfois a une expression monosyllabique dans ses rapports sociaux, I'interprete 
appartient plut6t ala famille des personnes extraverties et communicatives, a I'ceil 
vif, a I'oreille toujours en eveil et possedant une capacite naturelle d'elocution et 
une vivacite d'esprit longtemps cultivees dans Ie dialogue avec les autres. A tout 
cela doit s'ajouter constamment I'elargissement des connaissance culturelles, en 
associant solidement ies acquis a chaque etape de I'apprentissage des langues, 
car ({ if ne s'agit pas seulement d'additionner la langue et /a culture .. , pour 
expliquer ou provoquer /a communication qui integre ses vecteurs, mais de /es 
mettre surtout en scene et en ceuvre }) (Defays, 2003: 83), 

IJn atout non neg!igeable est fourn! par !Jexercice dans Itart de l'eloquence, 
car !'interprete doit etre non seulement un avide lecteur, mais aussi un tantinet 
acteur et orateur, et savoir moduler sa voix, suivre Ie rythme du discours qu'll 
reproduit, preserver autant que possible les traits stylistiques les plus saillants et 
les plus personnels du conferencier. Tache ardue s'iI en est, car I'interprete 
beneficie rarement du recul necessaire pour evaluer les particularites stylistiques 
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d'un discours et jamais d'« empans mm§siques}} depassant cinq a neuf items 
d'une chafne sonore (mots, lettres, chiffres etc.), conserves apeine quelques deux 
a trois secondes, pour les transposer ou adapter sans faute dans la langue 
d'arrivee. « Dans ces conditions, I'unite a degager est /'unite de pensee, 
conformement au principe que Ie traducteur doit traduire les idees et des' 
sentiments et non des mots» (Vinay & Darbelnet, 2006: 37). Oblige de 
transformer rapidement des ({ unites de traduction» de dimensions souvent 
incontrolables en « unites de sens » OU {{ unites de discours », et d'operer plutOt 
avec des concepts qu'avec des mots, I'interprete doit dEwelopper aussi une 
({ formidable gymnastique mentale de la memorisation immediate et de la 
decodification 'automat/que' dans les registres des differentes /angues pratiquees 
ora/ement » (Oustlnoff, 2007: 90). , 

A cette fin, II dolt auparavant s'acclimater autant que necessaire iii la 
terminologie et aux concepts fondamentaux du domaine vise par la reunion 
scientifique ainsi qu'aux textes que celle-ci va soumettre a I'attentlon et aux debats 
publics. Lorsque Ie temps preparatoire ne lui permet pas d'esquisser une 
traduction prealable ou lorsque la collaboration directe avec I'auteur d'un expose 
est trop limitee pour en eclaircir d'avance tous les aspects delicats, I'interprete 
peut faire appel a la traduction consecutive par segments, surtout s'il possede un 
bon exercice stenographique, et solliciter Ie cas echeant la repetition de certaines 
phrases. Une situation plus favorable est celie ou I'interprete re90it en temps utile 
Ie texte du discours ell trans poser et peut ainsi offrir a I'audience un travail de 
reflexion, en version claire et suivie. 
Dans toutes les reunions internationales les partiCipants de marque sont 
polyglottes. Pour des raisons de recherche et par besoin de faire connaftre la 
subtilite de leur pensee, I'etendue de leur erudition ainsi que toute la nouveaute et 
la complexite de leur travail, ils ne laissent rien au hasard et n'hesitent pas a 
apprendre et employer plusieurs langues. Et lorsqu'ils ne connaissent pas \a 
langue des organisateurs, ils sont les plus cooperants avec les interpretes, car Us 
savent mieux que personne les difficultes du passage d'un idiome a I'autre. Un 
veritable casse-tete est offert par les partiCipants monolingues, peu sensibles aux 
affres de \a traduction et aux angoisses des interpretes. lis sont d'ailleurs souvent 
tout aussi peu sensibles aux rigueurs d'un discours bien construit et c'est leur 
categorie qui fournit des textes prolixes qui mettent particulierement a mal Ie 
meilleur de nos efforts et de notre bonne volonte. Mais deontologie et politesse 
obligent: nous devons deployer tout Ie tact et toute la science dont nous 
disposons pour masquer des imperfections qui ne sont pas les notres et meme 
les assumer humblement. 
Les conferenciers roumains monolingues ignorent egalement la charge 
supplementaire qu'lls imposent en demandant une traduction ({ contre nature» de 
leurs disccurs, c'est-3-dire en d~rection dJune langue qui niest pas la langue 
maternelle de I'interprete. En outre, celui-ci, bien que rarement bilingue ou trilingue 
au sens strict du terme, ne peut s'en tenir ell une seule langue et doit faire office 
alternativement de double ou triple interprete, ce qui ne va pas sans difficultes 
partois insurmontables. 
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Un autre obstacle de taille dans I'interpretation vient de I'obstination de certains 
participants a presenter leurs exposes ou leurs interventions dans une langue 
vehiculaire qu'ils possedent mal et qu'ils massacrent inconsciemment par une 
prononciation defectueuse et inintelligible. Dans I'impossibilite de se fier a ses 
oreilles, I'interprete aura toutes les peines du monde pour s'en sortir sans Ie texte 
ecrit sous ses yeux. En ce sens, par la frequence des situations de ce genre, les 
interpretes anglophones sont actuellement Ie moins enviables et aussi Ie plus 
penalises. 
Le mellleur des interpretes ne peut pas couvrir avec un egal succes tous les 
technolectes d'une langue. Une certaine limitation et specialisation est 
souhaitable, meme inevitable. Servir d'intermediaire linguistique a une reunion 
d'administrateurs est une chose, a un symposium medical une autre, mais une 
conference internationale de theologie dogmatique, et I'exemple n'est pas unique, 
reduit brutalement les points de rencontre entre des langues nourries de traditions 
liturgiques et de litterature theologale differentes. En cas pareils, Ie vocabulaire lui­
meme est plus ferme et codifie, plus fige, voire archa'lsant, et moins 
internationalise que d'habitude. On se heurte a une multitude de concepts 
specitiques et a des formules consacrees difficile a cerner de I'exterieur: La, un 
long travail prealable de documentation et de cooperation avec les «gens du 
metier» s'impose pour eviter un blocage communicationnel sar et cuisant. 
La solidarite, la comprehension et I'aide de nos beneficia ires sont determinantes 
pour la reussite de toute interpretation. Cette condition de depart remplie, les 
moments de satisfaction des interpretes ne sont pas rares ni sans prestige. Et 
tinalement, ce n'est pas un banal contentement que de connaltre et de mettre en 
contact les personnalites de marque d'un certain domaine, d'aider a la diffusion de 
leur savoir, de donner une idee exacte de leur erudition, de recueillir des signes 
d'amitie et d'appreciation de leur part et de garder Ie souvenir inoubliable d'avoir 
ete un acteur important dans Ie deroulement de quelques evenements somme 
toute assez rares dans la vie culturelle de la cite. 
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